
Klær og utstyr i barnehagen 

 

Barnehagen er barnets arbeidsplass, og klærne må tåle «røff» lek og aktivitet både 

inne og ute. Komfortable og praktiske klær og skotøy, som gir barna god 
bevegelighet, gir et godt utgangspunkt for å få en god dag i barnehagen! 

Vi har laget en liten sjekkliste over ting som vi anbefaler at barna har i barnehagen, 
sesong for sesong. 

Det er dere foreldre/foresatte som er ansvarlig for å påse at barnet har nok klær til 
alle sesonger. Husk å merke alle klær og sko!!! 

 

 



Vår/sommer: 

• 1 tykk genser 
• 1 tykk bukse 
• 2 gensere 
• 2 bukser 
• Evt 2 body 
• Undertøy (truser, longs, trøye, body) 
• 2 par sokker 
• Romslig regntøy med strikker 
• Parkdress 
• Sommertøy 
• Lue/pannebånd (Gjerne en tynn lue til å sove i.) 
• Sko, gummistøvler / cherrox 
• Tøfler/innesko 
• Smokk/kosebamse (for dem som trenger det) 
• Solkrem og solhatt 
• Bleier, våtservietter/kluter, salve (de som bruker det) 

Høst/vinter 

• Ull- eller fleecebukse 
• Ull- eller fleecegenser 
• Varmt tøy til å ha utenpå undertøyet (ull er 

anbefalt.) 
• 2 par ullsokker 
• Yttertøy (parkdress/vindjakke- bukse/regntøy) 
• Romslig vinterdress med strikk. (Husk at buksebein 

skal over støvlene.) 
• Votter, regnvotter, tykke votter. (Ikke for store.) 
• Lue, pannebånd, tykk lue 
• Hals/halselue 
• Sherrox/støvler, vintersko med plass til ullsokker 
• Tøfler/innesko 
• Bleier, våtservietter/kluter, salve (de som bruker det) 

 

 

 

Sovende barn: 

• Vogn med pose tilpasset årstid 
• Pledd 
• Myggnett 
• Seler i vognen (tilpasset barnet) 
• Kosefille/sutt/bamse (ved behov) 
• Sovelue og sovevotter  

 



Viktig å huske: 

• Merk klærne. Husk å merke alt av klær og fottøy med barnets navn slik at 
dette ikke blir borte i barnehagen. Barneklær følger også moten, og mange 
barn har likt tøy. Derfor er det viktig at du har merket klærne med barnas navn 
slik at tingene finner tilbake til sin rette eier.  

• Komfortable, praktiske og anvendelige klær. I løpet av en 
barnehagehverdag beveger vi oss masse både inne og ute. Husk at barna 
trenger klær som passer for aktive dager og er gode å bevege seg i. 

• Løse klær. Det er fint om barna har klær som tåler tørkeskap og som de kan 
male i, klatre i, hvile seg i, leke i sandkassen med og alt det andre morsomme 
vi gjør om dagen, uten å bekymre seg for å bli skitten eller at noe blir ødelagt. 

• Tenke lag- på lag- prinsipp. Lag-på-lag-prinsippet er bra fordi det holder 
barna ekstra varme, og klærne kan tas av og på avhengig av skiftende vær. 

• Klær etter vær. Det viktige er at barna har klær etter vær slik at de alltid er 
varme og tørre i løpet av dagen i barnehagen. 

Tips: 

Gjenbruk: Det er mange ulike tilbud når det gjelder kjøp av barneklær, og vår 
erfaring er at brukt kan være like godt som nytt. Ingenting er mer stas enn å arve 
klær fra et eldre søsken, familiemedlem eller venner barnet er glad i!!!. Pent brukte 
klær eller leker er også en fin gave å gi i til en yngre venn i barnehagen ved f.eks 
bursdagsfeiring? 

Vi ønsker alle barna aktive, spennende, morsomme og lærerike år i Karusellen! 

 

 

                      

 

 


